
いきステ

健康ウォークラリー
イオンモール八幡東
スタート＆ゴール
　1階いちいがしの広場

シールを集めてフレッシュジュースをゲットしよう！

受付
 

理学療法⼠による
姿勢チェック

準備体操

ASBee
アスビー

靴の履き⽅・選び⽅

エディオン
マッサージ機・美容
器具・健康器具

体験

アンケート
記⼊

健康個別相談

果林
フレッシュジュース
プレゼント
（当⽇引換券）

いきステライン
公式登録

９月２７日（火）
11：00～　   12：00～     13：00～     14：30～　各回5名（性別問わず）

　　　参加費　無料　　　

イオンモールのSDGsWEEK

【お申込み・お問合せ】
いきがい活動ステーション
☎ ０９３−９６７−３４２０
メール info@iki-st.com
⽕曜〜⼟曜 9：30〜18：00

スタート！

ゴール！

ウォーキング
コース完歩

受付⽅法��①事前受付����9⽉24⽇（⼟）18時まで
    ��②当⽇受付 各回とも10時50分〜


